Museu

de Arte
Contemporanea
Armando Martins

M ePMed

e Participa




s,

cd0 viva e vivida

A

Program

.o

ACAM apresenta-se como um espaco plural, determinado
pela colegdo singular do seu fundador, aberto a todos os
publicos: conhecedores, amantes, curiosos e iniciantes em
arte.

Com o desejo de tornar esta colegdo num lugar de descoberta
e para sonhar alto na sua investigagcdo, o programa de
Mediacdo e Participacéo propde uma série de visitas e agdes
que convidam todos os visitantes a participar nos processos
criativos inerentes a criagéo artistica e a refletir sobre a vida
através da arte e vice-versa, integrando o didlogo favoravel a
partilha das suas proprias interpretacdes.

Através da metodologia da mediacdo artistica e cultural,
enquanto experiéncia aglutinadora que coloca as emogdes
e 0 conhecimento em sintonia, procuramos desenvolver um
trabalho de educacéo artistica, relacionado com a criagdo e
0 consumo de imagens, capaz de gerar conhecimento sobre
qualquer tema.

No trabalho experimental da mediacdo, as obras de arte sdo
compreendidas como o resultado de uma série de condicdes
que as transcendem. Nos processos de fruicdo da obra de
arte, configuramos e conectamos formas imaginativas como
parte da realidade e do pensamento.

Tendo em conta as especificidades de cada publico, o
programa “Escolas e Grupos” propde temas diversificados
para explorar as exposi¢cdes, procurando proporcionar bons
encontros, por meio do didlogo e da partilha, em que o coletivo
pode prosperar e construir formas de cocriacdo de saberes.

Votos de um excelente ano letivo e de boas experiéncias a
todos!

Coordenagdo MeP
Adriana Pardal



Primeira Infancia

As visitas-historia para a primeira infancia proporcionam uma
experiéncia artistica baseada em metodologias multissensoriais
e ludicas, promovendo momentos de descoberta interativa no
museu.

Num ambiente de brincadeira e exploracéo, as criangas pequenas
s&o convidadas a experimentar texturas, luzes, sombras e estimulos
visuais inspirados nas exposicoes.

A leitura de albuns ilustrados ao longo da visita, que articula
narrativas e obras de arte, estimula a curiosidade,

a motricidade e a expresséo artistica e aprofunda o contacto
sensorial com a arte.

Os temas das visitas podem ser escolhidos pelos educadores no
momento da inscri¢do. Ainda assim, mediante uma conversa prévia
no momento do agendamento, os mediadores podem ajustar e
aprofundar os temas as necessidades de cada turma.

No Museu hd... Cores para sentir
No Museu hd... Animais para imaginar
Ideias-chave

experiéncia sensorial,
imaginagao e descoberta.

Obras e emocdes

Tomando como ponto de partida
aimaginacéo criadora dos
participantes, esta atividade é
um convite a reflexéo e partilha
de impressdes sobre as obras de
arte, para além do que 0s Nossos
olhos veem.

Esta agéo estabelece uma ponte
entre as paisagens, as cenas, as
gentes presentes nas obras com
as experiéncias, as memorias, 0S
sentimentos, as paixdes, risos,
choros ou surpresas que 0s

mais pequenos trazem consigo.
Conecta as obras de arte com a
vida didria das criancas.

Ideias-chave
imaginagéo, emogdes,
arte moderna.

Pré-Escolar

O corpo também vé?

Um corpo que sente e fala.
Um corpo que atenta e se
relaciona com as obras de
arte através dos gestos e dos
sentidos que ai encontra.
Uma relagéo que toma

a linguagem néo oral como
uma das vias de acesso a
descoberta da obra de arte.

Um corpo-mundo que
comunica, sente, questiona,
explora e debate sobre os
possiveis significados das obras
e das coisas que o envolvem

€ que nos rodeiam.

Ideias-chave
corpo-em-movimento, sentidos,
experiéncia sensorial,
imaginacéo, descoberta.



1.9 Ciclo Ensino Basico

Historias da Arte e dos
Artistas

Do cruzamento das histdrias
dos artistas e das suas obras e
das histdrias que nés também
contamos, seguimos o livre
fluxo das ideias para ver onde
estas vao dar. Uma forma
divertida de aprender, de ligar
saberes e experiéncias, de
incentivar o espirito inventivo
e de muito mais.

A partir da observacéo das obras

e das historias de vida dos artistas,
0s alunos transformam-se em
contadores de historias. Em
pequenos grupos, inventam
narrativas inesperadas a partir de
uma obra da colegdo Armando
Martins, com a ajuda de cartbes
que langam perguntas. Depois,
cada crianga cria a sua propria
verséo numa péagina individual. No
momento de partilha, descobrimos
como uma s6 imagem pode guardar
tantas histérias quantas as pessoas
que as observam.

Ideias-chave
histdria da arte, interpretagéo,
biografia, narrativa, arte moderna.

Quais as formas da arte?
Observa a variedade de
representacdes artisticas e dos
seus diferentes formatos:

da pintura ao desenho,

da escultura ao video e a
instalacdo, e detudooquea
imaginagdo consegue abarcar.

Os alunos séo desafiados

a observar as obras da colegéo
Armando Martins como se vissem
apenas formas geométricas:
recriam-nas reduzindo-as a
quadrados, tridangulos e circulos

e, depois, compdem novas imagens
a partir de recortes geométricos,
explorando diferentes modos

de observar, imaginar e compor
imagens.

Ideias-chave

processos artisticos, técnicas,
arte figurativa e abstrata,

arte moderna e contemporanea,
geometria.

@ Esta visita inclui uma simulagdo de
baixa visdo no &mbito do projeto
“Sentir Mais”, em parceriacom a
Unidade de Baixa Visdo e Reabilitagéo
Visual do Hospital Egas Moniz.

2.9 Ciclo Ensino Basico

Vermelho!

Que vermelho?*
Visita-pesquisa dedicada

a0 estudo da cor e das suas
ressonancias. Um vermelho...
Vermelh&o para o sangue circular
alegremente? (in “Testamento”
de Maria Helena Vieira da

Silva) Um vermelho escarlate
para celebrar a liberdade, um
magenta para florescer ideias
novas.

Com recortes e materiais de
desenho, os participantes
constroem, num circulo dividido
em secgdes, uma composigao
cromatica baseada no vermelho,
explorando diferentes intensidades,
saturacdes e tonalidades desta cor.

Ideias-chave
cor, percegao, ligagdes significantes,
arte e vida, artes visuais.

*Esta visita integra uma
trilogia dedicada as cores,
que tera continuidade nos

proximos anos letivos.

Tempo, Espaco

e Movimento

Uma viagem-pesquisa a
descoberta da arte, que
comunica com o tempo e
com o espago. Com recurso a
perguntas interpretativas,
vamos descobrir como € que o
tempo e o espago estéo,

ou podem estar presentes,
numa obra de arte.

Que formas podem ter?

A que outros lugares

nos podem conduzir?

Que acdes nos

podem inspirar?

Uma atividade ligada & composigéo
de desenho no espaco, a escala
humana, envolvendo diretamente

0 processo artistico da artista

LUcia Laguna, em jogos de
movimento/velocidade, nos quais 0s
participantes percorrem as linhas da
composicao que criaram No espaco.

Ideias-chave

tempo, espaco,
movimento, performance,
transgresséao, efemeridade,
simultaneidade,

arte moderna e arte
contemporanea, geometria.



>12 anos | Visitas orientadas/Oficina | 20 min./120-150 min.

Espaco, lugar e paisagens

A sustentabilidade e a ecologia
surgem como elementos de
reflexdo e de debate para

a composicdo de novas
cartografias. Esta € uma visita
que explora as possibilidades de
expresséo de acontecimentos
revelados nas obras, que propde
exercicios de fabulagdo e que
tem a capacidade de ir ao fundo
e voltar a tona. Um exercicio

que procura também relacionar
as tematicas da preservagéo

da natureza com as nossas
trajetdrias. Ao longo da visita,

0s participantes constroem um
percurso de descobertas através
de anotacdes livres e cartdes
com desafios e propostas de
observacéo.

+ Oficina

Realizagéo de uma atividade que
relaciona as teméticas abordadas
na visita com as nossas trajetdrias
individuais, a partir de anotagdes
e achados recolhidos ao longo do
percurso.

O objetivo € cruzar essas recolhas
individuais e criar uma cartografia
conjunta, instalando-a no espago do
Museu.

Ideias-chave
natureza, sustentabilidade, ecologia,
arte contemporanea, cartografias.

3.9 Ciclo Ensino Basico

Poéticas do espaco

Interroga o modo como a
construgdo dos espacgos
definidos pelas criacbes
artisticas afeta as nossas
percegdes, reais ou imaginarias,
€ como comunicam uma relagéo
particular com diferentes tipos
de paisagem e com o mundo.

O espago do Museu surge aqui
como uma morada: um lugar

a habitar por uma consciéncia
sonhadora, pelo que se imagina,
vivéncia e representa.

+ Oficina

A oficina convida a refletir e debater
temas atuais através do didlogo e
da troca de ideias. Num ambiente
participativo, serdo incentivados a
expressar opiniées, ouvir diferentes
perspetivas e desenvolver o
pensamento critico.

Ideias-chave

efemeridade, espacialidade,
percecdo, método, arte moderna e
contemporanea.

Areas de Cruzamento
filosofia, cidadania, arte.

Nota

Estas visitas s&o ajustaveis aos
alunos do Ensino Secundario e
Ensino Superior.

@ Esta visita inclui uma simulagéo de
baixa visdo no ambito do projeto

“Sentir Mais”, em parceriacom a
Unidade de Baixa Visdo e Reabilitagdo
Visual do Hospital Egas Moniz.
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ArteeVida

Uma viagem ao longo de cem
anos de arte permite o exame

e 0 pensamento critico dos
contextos sociais e historicos.
Questiona-se: como as praticas
artisticas sdo moldadas por
acontecimentos e como as
representacdes na arte podem
impactar o nosso entendimento
sobre a arte e avida? Um
estimulo ao questionamento

e ao olhar critico e informado,
sobre as relagdes sociais e a
arte, sem esquecer a “conversa’
que torna todo o pensamento
hibrido, vivo e vivido.

1

Em didlogo com “A Sesta dos
Ceifeiros”, de Malhoa, cada grupo
cria um cartaz coletivo sobre os
“ceifeiros” da atualidade. Que frase
de protesto escreveriam na obra?

Ideias-chave

movimentos artisticos, sociais
e histdricos, arte moderna

e contemporéanea.

@ Esta visita inclui uma simulagé&o
de baixa visdo no &mbito do projeto
“Sentir Mais”, em parceriacom a
Unidade de Baixa Visao e Reabilitacdo
Visual do Hospital Egas Moniz.

Secundario, Profissional,
Superior e Academias Sénior

Artivismo, sociedade
epolitica

Em cada época, ha quem decida
0 que pode ser dito e por quem.
A arte tem sido, muitas vezes,
um dos lugares onde essa
palavra se disputa: o protesto, a
denuncia, a memoria de quem
ficou & margem, o retrato como
afirmacéo. Entre obras que
resistiram, incomodaram e
deram visibilidade ao invisivel,
esta visita propde pensar a
relacdo entre arte e democracia,
€ 0 papel que cada um

desempenha na sua construgao.

A partir das obras e das questdes
que a visita levantou, abre-se um
espaco de debate democratico:
aturma divide-se em dois grupos,
cada um recebendo uma posicdo
sobre uma mogé&o. Cada grupo
prepara e defende os seus
argumentos, confrontando-se
com diferentes perspetivas

e exercitando a escuta ativa.

Ideias-chave

ciclos democraticos, direitos
humanos, pluralismo e diversidade
cultural, arte moderna e
contemporanea, literacia politica,
cidadania.

Visita Geral ao MACAM
(Museu e Hotel)

O que significa receber?
Nesta visita conduzida a duas
VOZES, PErcorremos 0s
espacos do MACAM.

Um palacio do inicio do séc. XVIII
que, ao longo de mais de trés
séculos, foi habitado de formas
diferentes: primeiro, como
residéncia nobre; depois,

como colégio e liceu;

e, atualmente, como museu

e hotel de cinco estrelas.

Uma casa que o tempo foi
reinventando e que hoje da
forma a um projeto singular,
emqueaarteea

hospitalidade se cruzam.

Um convite para descobrir o que
significa receber o diferente.

Ideias-chave

hospitalidade, transformagéo,
memoria do espago, acolhimento,
arte moderna e contemporanea.

Destinatarios

Alunos e formandos dos cursos
de Turismo e Hotelaria,
incluindo cursos profissionais.

Todos os Niveis
de Ensino

Visitas sob pedido

A equipa de mediac&o esta
preparada para acompanhar os
visitantes numa nova exploragéo
das exposi¢cdes do MACAM,

de acordo com o interesse em
aprofundar conhecimentos sobre
determinados artistas, correntes
estéticas ou temas especificos.
Esta visita personalizada pode
complementar o programa
escolar, promovendo uma
aprendizagem ativa no contexto.

No ato da inscri¢céo, pode
selecionar previamente o tema
€ a exposicao a visitar.

Temas sugeridos

« Arte e literatura

o As mulheres na arte

» O que faz a arte ser arte?
« Arte e liberdade

« Site-specific

 Arte e matematica

Informagdes praticas

Os temas sdo flexiveis e podem ser
ajustados aos objetivos de cada grupo,
em articulagdo com as exposigdes do
MACAM.

O agendamento deve ser realizado com,
pelo menos, um més de antecedéncia.
Para mais informagoes,

entre em contacto connosco.
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ENCONTRO COM
PROFESSORES

O que pode o Museu?
Processos da mediagao
artistica e cultural.

Este encontro, dirigido a
professores de todos os niveis
de ensino, visa aproximar a
€scola e 0 museu, promover o
envolvimento da comunidade
educativa e reforgar a presenca
das artes na vida de todas as
pessoas, qualquer que seja a
Sua idade ou origem. Pretende
também incentivar habitos
culturais, nomeadamente a
frequéncia assidua de museus.

Durante o encontro, serdo
apresentadas as exposicdes e a
programagéo do MeP destinadas
as escolas, acompanhadas de
momentos de debate, partilha

e convivio entre os docentes e a
equipa pedagdgica do MACAM.

Data: 10 outubro 2026

Horario: 10h00-13h00

Local: Auditdrio e Exposigéo
Lotagao: Limitado a capacidade

do espago (Requer inscrigao prévia)
Participagao gratuita

Professores, Mediadores,
Arte-Educadores

LUGARES DA ATENGAO:
LABORATORIO DE
EXPLORAGAO ARTISTICA
Constituido por dois workshops
auténomos e complementares,
este programa de educagéo
artistica pode ser frequentado
separadamente ou em conjunto.
A partir da Colecdo MACAM, sdo
explorados diferentes modos de
encontro com a arte.

Museus Imagindrios

O workshop convida a
exploragéo coletiva das obras da
Colecdo MACAM, estimulando
a expressao, a fabulagéo,

a partilha e a construgéo

de narrativas. Inclui ainda

uma componente orientada

para o aprofundamento

de conhecimentos sobre
produgdes artisticas, formatos,
autores, estilos e épocas, na
qual se promove a construgédo
de um sentido coletivo e, por
outro lado, se desconstroi a ideia
convencional de visita ao museu.

Datas: 14 nov. 2026 (sab.)

e 27 fev. 2027 (séb.)

Horario: 9h30-12h30
Lotagdo: 6 - 18 participantes
Preg¢o: 20,00 €

Cartografias do corpo

e daimaginagdo

Neste laboratorio, descobrimos
e entrelagamos corpo, espago,
memoaria e imaginacao, através
de préticas de movimento
consciente, observagéo plena e
criag8o coletiva. Partindo de um
conjunto de obras da colecéo,
0s participantes s&o convidados
a encontrar expressao para
sensacdes, ideias e subtilezas
encontradas, pela via do gesto,
da deslocagédo e da composigao.
A experiéncia de troca entre o
corpo e a arte dard origem

a paisagens performativas

que cruzarao percegao,
subjetividade e o constante
encontro com o outro.

O trabalho desenvolvido

no workshop podera ter
continuidade na visita
performativa a apresentar no
Festival Jardins Abertos,

a 24 de maio.

Datas: 10 e 17 abril 2027 (séb.)
Horario: 9h30-12h30
Lotagdo: 6 —18 participantes
Prego: 20,00 €

Nota
Preco combinado: 35,00 €

(2 workshops)

RECURSOS PEDAGOGICOS
A equipa de Mediag&o

e Participagdo do MACAM
desenvolveu recursos
pedagogicos dirigidos a
professores, pensados para
recordar e aprofundar a visita
realizada, bem como as obras
de arte abordadas.

Estes materiais permitem dar
continuidade ao trabalho

em sala de aula, através de novas
propostas e atividades.

Para aceder aos

Recursos Pedagdgicos,
consulte o site do MACAM

em Participar > Escola e Grupos.
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Parcerias

“Sentir Mais™

O projeto “Sentir Mais” faz parte de um programa experimental
desenvolvido em parceria com a Unidade de Baixa Visao

e Reabilitagdo Visual do Hospital Egas Moniz.

Estainiciativa visa interligar as dreas das artes e da saude,promovendo
a criagcdo conjunta de experiéncias educativas inovadoras e inclusivas
dirigidas a comunidade educativa. Além disso, “Sentir Mais” visa
aumentar o conhecimento sobre as artes visuais, a salde visual,

as perturbacgdes do sistema visual e a baixa vis&o.

Para alcancar este objetivo, a equipa de Mediagéo e Participagéo

do MACAM contou com a contribuicdo de profissionais de salde e
utentes para o desenvolvimento de atividades inclusivas com recurso
a simulagdes e formatos multissensoriais acessiveis.

As trés visitas, que incluem momentos de simulag¢do de baixa viso,
estdo assinaladas no programa com um simbolo préprio,
que se encontra junto da respetiva descrigéo.

+ ESCOLA

Art Thinking* (Arte como pensamento)

Caso pretenda desenvolver um projeto de continuidade com o
MACAM, em qualquer érea disciplinar e nivel de ensino, estamos
disponiveis para pensar e implementar, em conjunto, um programa
a desenvolver ao longo do ano letivo, integrando visitas e atividades
periddicas, desenhadas a medida de cada grupo.

Para esse efeito, devera enviar-nos previamente uma proposta com

a identificagéo do tema, dos objetivos gerais e de um cronograma
de trabalho, para anélise e agendamento posterior de uma reunido.

*Conceito: L. Camnitzer, M. Acaso e C. Megias.

PASSAPORTE ESCOLAR

A 21 de maio de 2026, foi assinado um protocolo entre o MACAM e

a Camara Municipal de Lisboa no &mbito do projeto "Passaporte
Escolar". Esta medida tem como objetivo complementar os
processos de aprendizagem, designadamente no desenvolvimento
ou complementaridade dos conteudos das areas curriculares dos
diferentes niveis de ensino, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias e para a valorizagédo do patriménio da cidade.

O programa inclui também apoio do transporte até aos locais dos
parceiros, consoante a disponibilidade. As inscricdes nas atividades
devem ser feitas por e-mail: mep@macam.pt

Lisboa
Passoporte
Escolar

i
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Informacdes gerais

Dias e horérios
2.8 g 6.8 feira | 10h00-17h30
encerra a 3.2 feira

Agendamento
Inscrigdo prévia | recomendada com
duas semanas de antecedéncia

Contacto
mep@macam.pt | 218 727 400

Acessibilidade
Lingua Gestual Portuguesa,
mediante pedido.

Agradecemos a indicagao
de eventuais necessidades
educativas especificas

no agendamento,

para adaptagédo das visitas.

Chegada
15 min. antes do inicio da atividade

Entrada

Grupos escolares:

entrada pela Rua da Junqueira 66,
1300-043 Lisboa

Permanéncia

Apds a visita e sob a supervisdo
dos responsaveis, 0s espagos do
MACAM devem ser respeitados,
n&o sendo permitido comer ou
beber fora das dreas

destinadas a esse efeito.

Objetos pessoais

Os pertences devem ser guardados
nos cacifos, ndo sendo o MACAM
responsavel por perdas ou danos.

Tipologia / formato Duragao Valor
Visitas-historia /
visitas-jogo / PT:2,50€

45 min. /60 min. /90 min.

visita orientada / EN: 3,00 €
visita virtual

- - . . PT: 3,50 €

Visita + oficina 120 min. /120-150 min. EN: 4.00 €

10 a 25 participantes por grupo
Lotacéo 10 a 15 participantes na primeira
infancia e pré-escolar

Descontos

100% para alunos beneficidrios

de Agao Social Escolar

(ASE/SASE - escaldes A,B e C)
Professores: gratuito para preparagéo
das visitas (mediante marcagao);
50% para pessoas com deficiéncia e
100% para 0 acompanhante;
1entrada gratuita para
docente/técnico(a) auxiliar

por cada 10 participantes.

Pagamentos e cancelamentos
O pagamento € feito a chegada
ou antecipadamente, conforme
definido no momento da marcagao.

Os cancelamentos devem ser
comunicados por e-mail,

com pelo menos duas semanas
de antecedéncia.
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MACAM-MUSEU

Diregcao
Adelaide Ginga

Coord. Programag¢ao Mediagéao e
Participagao (MeP)
Adriana Pardal

Equipa MeP
Assessoria e Produgdo MeP
Sara Serras Simoes

Mediadores
Gabriela Moura
Lara Vicente
Matilde Rente
Rodrigo Rodrigues
Sara Coelho

Coord. Executiva
Raquel Carvalho

Coord. de Comunicagao e Parcerias
Filipa Sanchez

Comunicagéao e Conteudo Digital
Leonor Lisboa

Curadoria e Investigagao
Carolina Quintela

Gestdo da Colegao
Sofia Gomes

Produgao Cultural
Tiago Peixoto Pereira

Design Grafico
Paula Prates

Museu
de Arte
Contemporanea
Armando Martins

Rua da Junqueira, 66
1300-343 Lisboa
10h00 — 19h00

Encerra a 3afeira T: +351218 727 400

@060

www.macam.pt

COMO CHEGAR

Autocarro: 201, 714, 727, 732, 751, 756, 73B
(Centro de Congressos)

Elétrico: 15E (Centro de Congressos)
Comboio: Estagéo Alcantara-Mar + 15 min a pé

ACESSIBILIDADE
Cadeiras de rodas disponiveis mediante
solicitagéo (na bilheteira).

O percurso expositivo é adaptado

a visitantes com restri¢des de mobilidade,
dispondo de elevadores e rampas

para acesso aos niveis superiores,

com excecgao da area da antiga Capela.

Instalagdes sanitérias disponiveis para
visitantes com necessidades especiais.

HORARIOS
Aberto de quarta a segunda-feira,
das 10h00 as 12h00.

Ultima entrada nas exposicdes
até as 18h30.

Encerrado a terga-feira e nos feriados
de 1de Janeiro, Domingo de Pascoa,
1de Maio e 25 de Dezembro.

Horéario reduzido das 10h00 as 14h00
nos dias 24 e 31de Dezembro.

A programagéo pode ser
alterada por motivos imprevistos.

O MACAM reserva-se o direito
de registar imagens e audios
para promover e preservar

as suas atividades.

Para mais informagdes, contacte-nos através
do enderego eletronico: mep@macam.pt



